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Encontrando paz no
chamado de Cristo

“Vinde a mim, todos os que estais
cansados e oprimidos, e eu vos aliviarel."

(Mateus 11:28)

A vida frequentemente
nos deixa sobrecarrega-
dos com responsabilida-
des, preocupacdes e
desafios. E facil sentir
que precisamos carregar
tudo sozinhos, mas Jesus
nos convida a descansar
Nele. Ele nao apenas
oferece alivio, mas tam-
bém promete nos forta-
lecer e renovar nossas
forcas. Seu convite é um
lembrete de que nao
fomos criados para en-
frentar tudo por conta
propria.

Descansar em Deus nao
significa fugir das res-

controle. Ao entregar-
mos nossos fardos ao
Senhor, reconhecemos
nossa dependéncia Dele
e recebemos a paz que
excede todo entendi-
mento. Quando coloca-
mos nossas
preocupa-coes aos pés
de Jesus, Ele transforma
Nnosso  cansaco  em
esperanca.

Hoje, aceite o convite de
Jesus para descansar.
Ore, confie e entregue a
Ele aquilo que esta
pesando em seu coracao.

Busque na Sua Palavra deseja que vocé caminhe Enquanto segue o dia, lutas, mas também

Foto: Divulgacao

amor e permita que Ele
renove seu espirito para
enfrentar o que esta por
vir com confianca e ale-
gria. Confie que, em cada
passo dado, Ele esta ao
seu lado, guiando seus
caminhos e fortalecendo
0 seu coracao. Quando
vocé sentir o peso das
circunstancias, volte-se
para Ele em oracao e per-
mita que Sua paz preen-
cha os espacos da sua
alma que mais precisam
de cura e descanso. Deus
é fiel e nunca o deixara
caminhar sozinho.
Oragao

Senhor, eu entrego a Ti
todas as minhas preocu-
pacoes e fardos. Ajuda-
me a descansar no Teu
amor e confiar no Teu
cuidado. Renova minhas
forcas e da-me paz em
meio as dificuldades.
Obrigado por ser o meu
refGigio e alivio em todos
os momentos. Que eu
possa caminhar hoje com
confianca, sabendo que

ponsabilidades, ~ mas as verdades que reno- em paz, sabendo que Ele lembre-se de que Deusndo deseja carrega-las com Tu estds comigo. Em
confiarque Eleestano ~ vam sua mente e cuidadecadadetalhe.  apenas conhece suas vocé. Descanseno Seu  nome de Jesus, amém.
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> Barueri

Rubens Furian e Beto Piteri vistoriam
obras da nova UBS do Parque Imperial

A expectativa é que a nova Unidade Basica de Satide realize cerca de 10 mil consultas por més

O prefeito Rubens
Furlan e o vice-prefeito
e prefeito eleito, Beto
Piteri estiveram no
Parque Imperial, nesta
segunda-feira (18), pa-
ra uma visita e vistoria
nas obras da nova Uni-
dade Basica de Sauade
(UBS) do bairro. Che-
gando ao local, o pre-
feito Furlan e vice Beto
Piteri circularam por
todas as dependéncias
das obras, conversa-
ram com os trabalha-
dores e vistoriaram as
instalacoes.

Com as obras bem
avancadas, a nova UBS
do Parque Imperial
funcionara em um
prédio com quatro an-
dares, além do subsolo
com estacionamento

Barueri é a 52 cidade mais hem avaliada do
Brasil, aponta ranking de competitividade

Prefeito Rubens Furlan e o vice-prefeito Beto Piteri durante vistoria da nova UBS

para funcionarios e 14
consultérios em uma
area construida de 3,3
mil metros quadrados.

Pelo projeto, a UBS tera
sala especial para exa-
mes de eletrocardiogra-
ma, consultérios para

Barueri conquistou a 5° posicao entre as 404 cidades brasileiras

O Centro de Lideranca
Piblica (CLP) divulgou
o Ranking de Compe-
titividade dos Munici-
pios, que avalia a
qualidade de vida das
populacbes com base
em 65 indicadores or-
ganizados em 13 pilares
tematicos. Barueri se
destacou e conquistou a
52 posicao entre as 404
cidades brasileiras com
mais de 80 mil habi-
tantes, ficando atras
apenas de grandes me-

tropoles como Floriané-
polis, Sao Paulo, Vitéria
e Porto Alegre. Quando
comparada a municipi-
os da regidao Sudeste,
Barueri subiu para a 32
posicdo, atrds apenas
de Sao Paulo e Vitéria
(ES).

A cidade obteve ex-
celentes resultados nas
dimensdes de Ins-
tituicoes, Sociedade e
Economia, com desta-
que para a primeira co-
locacdo em insercao

econbmica, com nota
69,69. Esse desempe-
nho é reflexo de uma
gestdao eficiente, que
garante seguranca, in-
fraestrutura, areas ver-
des, saude e lazer de
qualidade, além de
oportunidades de em-
prego e uma ampla ga-
ma de servicos. Barueri
é reconhecida por sua
boa fama e continua a
ser uma referéncia em
desenvolvimento eco-
noémico.

clinica geral, pediatria,
ginecologia,
gia, atividade multipro-
fissional, além de far-

macia, espaco infantil,
de coleta para exames,
de inalacao, de vacina,
de medicacao, entre ou-

odontolo-

tros.

A nova unidade de
saude atendera cerca
de 10 mil consultas
mensais, com Servicos
como pré-natal, exa-
mes, vacinas e cuida-
dos com doencas cro-
nicas. Beto Piteri ainda
enfatizou que a nova
UBS serd um impor-
tante marco para o
bairro “Um espaco mo-
derno e acolhedor, que
muito em breve estara
pronto para atender os
moradores do bairro
com ainda mais cari-
nho, atencdo e uma
saitlde humanizada. E
Barueri avancando pa-
ra cuidar de cada um,
com respeito e digni-
dade. Juntos por uma
cidade cada dia me-
lhor", disse Beto Piteri.

Barueri abre novas vagas para
agendamento de castrac;ao gratuita

)

No dia 27 de novembro, que ocorrera no més de
a Prefeitura de Barueri dezembro. As vagas sao
abrira as inscricoes pa- limitadas a 375,
ra a ultima edicdo de divididas entre caninos
2024 do agendamento e felinos, com 120 vagas
de castracao de pets, para caninos fémeas, 75

Jandira lanca Programa de

para machos, 105 para
felinos fémeas e 75 para
machos. O agendamen-
to sera feito exclusiva-
mente pelo Portal Pet, e
as vagas serao preen-
chidas por ordem de
inscricao. Para partici-
par, é necessario o nd-
mero do Registro Geral
Animal (RGA), vincu-
lado ao CPF e e-mail
valido, e o pet deve ter
entre 7 meses e 7 anos.

Agendamento comeca
dia 27 de novembro com
vagas limitadas

Parcelamento

Especial para regularlzat;ao de dividas

0 programa oferece descontos significativos,
chegando a 100% em multas e juros

A Prefeitura de Jandira Parcelamento Especial
lancou o Programa de 2024, que oferece des

-contos de até 100% em
multas e juros para a
regularizacao de débi-
tos municipais. A ade-
s30 ao programa estara
aberta a partir de 11 de
novembro, permitindo
que cidadaos inadim-

- plentes negociem suas

dividas com condicoes
facilitadas. Os recursos
arrecadados contribui-
rao para a manutencao
e melhoria dos servicos
piablicos essenciais no
municipio.
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'RESSONANCIA
magnética

Plena Saude tras tecnologia

avancada para a unidade Seu bem-estar em primeiro

Previna Franco da Rocha. lugar, cuidando de vocé
com a melhor tecnologia!

Sua saude e conforto sao nossa
prioridade. Com Nnosso Novo
eqguipamento de ressonancia
mMagneética, oferecemos
diagnosticos precisos e
atendimento acolhedor.

Além do convénio saude, temos
exames particulares disponiveis.

Agende sua consulta e cuide da
sua saude hoje mesmo!

(1) 91348-2236
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> Cajamar Dia Nacional do Conselheiro Tutelar é

Construcao do Campus de Logistica
e Tecnologia entra na fase final

Cominfraestrutura moderna, o Campus de Logistica e Tecnologia sera entregue no inicio de 2025

A Prefeitura de Caja-
mar continua avancan-
do com as obras do
novo Campus de Logis-
tica e Tecnologia, loca-
lizado no bairro Portal
dos Ipés, préximo ao
Spani Atacadista, no
distrito do Polvilho.
Este novo projeto esta
sendo  desenvolvido
para atender até 800
alunos com Ensino Su-
perior, Médio e cursos
técnicos, oferecendo
uma estrutura moder-
na e voltada para o
futuro.

O Campus contara
com trés edificacGes
principais: o prédio
principal, um teatro e

0 novo projeto esta sendo desenvolvido para

.'|"~..

atender ate 800 alunos de Cajamar

uma quadra de espor-
tes. A primeira edifi-
cacdo ja estd comain-

> Santana de Parnaiba
Marcos Tonho e Elvis Cezar integram Parnaiba bate recorde no Estado de

novos membros do Projeto Crescer SP com alunes inscritos no Enem
i —

0 programa tem com

i |
o principal objetivo oferecer oportunidades

tro e a quadra de es-
portes também estdo
em fase final de estru-
turacao.

O prédio principal sera

. um espaco de apren-

dizado e inovacao,
equipado com laborat6-
rios de games, robotica
e um live studio. Com
previsaio de entrega
para o inicio do ano
letivo de 2025, o Cam-
pus de Logistica e Tec-
nologia promete trans-
formar o cenario educa-
cional de Cajamar, fo-
mentando o desenvol-

fraestrutura concluida e vimento e criando no-
estd recebendo os aca- vas oportunidades para

bamentos finais. O tea-

y

de qualificagao profissional para o futuro dos municipes

Na ultima quarta-feira
(13), o prefeito de San-
tana de Parnaiba, Mar-
cos Tonho, acompa-
nhado pelo prefeito
eleito, Elvis Cezar, deu
as boas-vindas aos 190
novos bolsistas, entre
homens e mulheres de
diversas idades, que
ingressaram no Projeto
Crescer. O evento oco-
rreu no auditério do
Centro Administrativo
Bandeirantes (CAB).
Lancado em 2019, o
programa tem como
principal objetivo ofe-
recer oportunidades de

qualificacdo profissio-
nal e inclusao no mer-
cado de trabalho para
pessoas em situacao de
vulnerabilidade social,
promovendo o desen-
volvimento econ6émico
e social da cidade.
Durante a integracao,
0s novos integrantes
receberam orientacoes
sobre a rotina de
trabalho, seus direitos e
deveres, além de um kit
com o Estatuto do
Servidor Municipal e
uma camiseta persona-
lizada. Os selecionados
para o projeto tém di-

reito a uma bolsa-
auxilio no valor de um
salario minimo, uma
cesta basica mensal e
vale-transporte.
Durante o evento Mar-
cos Tonho destacou a
importancia do projeto.
"Ao lado do prefeito
eleito Elvis Cezar, tive a
alegria de dar as boas-
vindas aos 190 novos
bolsistas que ingressam
no Projeto Crescer. Com
a unido de esforcos,
estamos promovendo
um futuro de mais
dignidade e oportuni-
dades para todos.

os jovens e adultos.

celebrado com palestra em Cajamar

Na altima segunda-fei-
ra, 18 de novembro, a
Camara Municipal de
Cajamar promoveu uma

palestra em
comemora-cao ao Dia
Nacional do
Conselheiro Tutelar,
destacando a importan-
cia da defesa dos
direitos das criancas e
adolescentes. O evento,
realizado em parceria
com a Prefeitura de
Cajamar, o Conselho

/_:r’ m‘\ \

Tutelar e a Escola do
Legislativo, contou com
a presenca de conse-
lheiros de varias cida-
des da regiao.

A palestra foi minis-
trada pelo Procurador
de Justica Dr. Murillo
José Digiacomo, que
abordou temas como as
atribuicoes do conse-
lheiro tutelar, os desa-
fios no atendimento a
familias em vulnerabili-
dade e a importancia
das redes de protecdo
social. O evento foi uma
oportunidade para for-
talecer o trabalho dos
conselheiros tutelares e
fomentar discussoes so-
bre estratégias para en-
frentar os desafios dia-
rios da profissao.

0 evento foi uma
oportunidade para

fortalecer o trabalho dos
conselheiros

IR

0 municipio alcangou recorde historico com 90% de inscrigoes

Em Santana de Par-
naiba, 90% dos alunos
do Ensino Médio da re-
de pablica se inscreve-
ram no Exame Nacional
do Ensino Médio
(Enem) de 2024, atin-
gindo um recorde his-
torico no Estado de Sao
Paulo. Este indice refle-
te os esforcos da cidade
em promover a
educa-cao de qualidade
e prepara-los para o in-
gresso em universida-
des publicas e privadas.
O Enem deste ano teve
4,3 milhdes de ins-
critos, com 1,6 milhao
de concluintes do En-
sino Médio, e foi rea-
lizado em 1.753 muni-
cipios.

Este feito é resultado
de uma série de ini-
ciativas da Prefeitura de
Santana de Parnaiba ao
longo dos tltimos 11
anos, como o0 programa
"Nossos Filhos Vao Pa-
ra a Faculdade", que
oferece palestras moti-
vacionais para o0s jo-
vens. Além disso, o
municipio disponibiliza
um cursinho prepara-
tério  gratuito para
vestibulares, que tem
sido fundamental na
preparacdao dos estu-
dantes para o Enem e
vestibulares de univer-
sidades renomadas.

O cursinho prepara-

tério é uma das acdes
mais importantes do
municipio, oferecendo
materiais didaticos de
alta qualidade e contam
com professores qualifi-
cados, que orientam os
estudantes em sua pre-
paracao para o Enem e
0os principais vestibu-
lares do pais. Essas
acoes destacam o com-
promisso da cidade em
proporcionar igualda-
de de oportunidades
educacionais e aumen-
tar as chances dos jo-
vens entrarem nas me-
lhores universidades.
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>»famosos

Viih Tube é liberada da UTI
e retorna para casa com
seu filho Ravi

> musica

Ana Castela agradece
aos fas apés ganhar
Grammy Latino

A cantora Ana Castela, 20,
agradeceu aos seus fas apos
ganhar um Grammy Latino nesta
quinta-feira (14). A artista
brasileira levou a estatueta
durante a premiére do evento na
categoria de Melhor Album de
Musica Sertaneja com o album
“Boiadeira Internacional (Ao Vivo)'.
Segurando o famoso gramofone
dourado, a voz de “Nosso Quadro”
escreveu em suas redes sociais:
“Galera, sem vocés nada disso
teria acontecido!!! Obrigada”.

Viih Tube deixou o hnsp|tal e
retornou para sua residéncia ao
lado de seu filho, Ravi, apds
uma internacao na UTI devido a
complicacoes apos o parto. A
influenciadora digital foi
admitida na unidade de terapia
intensiva na ultima quinta-feira
(14) e precisou passar por uma
transfusao de sangue durante o
tratamento. No dltimo sabado
(16), Viih utilizou suas redes
sociais para comunicar que
estava em processo de
recuperacao.

‘Um Espiao Infiltrado’:
Nova série de comédia
estreia na Netflix
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A série "Um Espido Infiltrado",
estrelada por Ted Danson, estreiou
nesta quinta-feira (21) na Netflix.
Inspirada no documentario chileno
"0 Agente Duplo", a comédia acom-
panha Charles, um professor apo-
sentado que se torna espiao em um
asilo para investigar o furto de uma
reliquia. A producao explora temas
como envelhecimento, relacoes
interpessoais e o valor da comu-
nidade, trazendo leveza e reflexdes
sobre a vida em qualquer fase.

ao Corinthians a vitoria, por2 a1,

time alvinegro viu seus destaques,
Mempbhis Depay e Yuri Alberto,
brilharem em 16 minutos para

lugar na proxima edigao da Copa
Libertadores.

sobre o Cruzeiro, nesta quarta-feira
(20), na Neo Quimica Arena. Pela 342
rodada do Campeonato Brasileiro, 0

0 inicio de jogo avassalador garantiu

superar um time alternativo do clube
celeste e se colocar na briga por um

!-!»!
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Cajamar NET

Hospedagem de Sites e Sisternas WEB

LS

Hospede o site e e-mails da
sua empresa com quem
entende de internet. Sao 22
anos de credibilidade na
regiao

PLANOS R PARTIR DE
RS 49,90 MENSAIS

CONTRATE ONLINE
www.cajamarnet.com.br

=

Se preferir contrate pelo
Whatsapp (11) 9 9898 9870
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Igor Soares vistoria obras do novo
Pronto-Socorro Infantil em Itapevi

Aunidade, que sera entregue nos proximos dias, trara uma estrutura definitiva e moderna

Nesta segunda-feira
(18), o prefeito de Ita-
pevi, Igor Soares, rea-
lizou uma vistoria nas
obras do novo Pronto-
Socorro Infantil, locali-
zado na Rua José Mi-
chelotti, 97, no bairro
Cidade Satde. A uni-

dade, que sera entre- |

gue nos proximos dias,
trard uma estrutura
definitiva e moderna
para o atendimento de
emergéncias pediatri-
cas, atendendo as ne-
cessidades da
popula-cao da cidade e
regiao.

O novo Pronto-Socorro
Infantil contara com 13
leitos de observacao e
uma ampla infraestru-

> Osasco

'fu\‘ =
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0 novo Pronto-Socorro Infantil contara com 13 leitos de ohserva(;ao

tura, com salas de aco- das para consultas e
lhimento, classificacdo medicacdes. A unidade

de risco,
meédicos e areas separa-

consultérios contard ainda com es-
pacos para inalacoes,

Prefeito eleito promete transporte
piblico totalmente sustentavel

Al

Gerson Pessoa visa delxar (] transporte publlco 100% sustentavel

O prefeito eleito de
Osasco, Gerson Pessoa,
anunciou nesta terca-
feira (19) um compro-
misso inovador para o
transporte publico do
municipio: a implan-
tacdo gradativa de uma
frota de Onibus elétri-
cos. Segundo Gerson, o
objetivo é transformar,

ao longo dos proximos
anos, toda a frota de
transporte coletivo em
uma solucao 100% sus-
tentavel.

A transicdo para vei-
culos elétricos faz parte
de um plano mais
amplo de modernizagao
e sustentabilidade da
gestao publica do

prefeito eleito. Além de
reduzir significativa-
mente a emissao de ga-
ses poluentes, os Oni-
bus elétricos prometem
oferecer mais conforto e
eficiéncia para os pa-
ssageiros, além de me-
nor custo operacional a
longo prazo.

suturas, exames labora-
toriais e raio-X, garan-
tindo atendimento hu-
manizado e eficiente.

Prefeito de ltapevi anuncia Concurso
Pablico com mais de 200 vagas

L

Os salarios variam de RS 1.836,07 a RS 11.915,18

O prefeito de Itapevi,
Igor Soares, anunciou
um concurso publico
com 217 vagas efetivas e
cadastro reserva para
niveis médio/técnico e
superior. O edital n°
01/2024 oferece oportu-
nidades na area da
Sadde, enquanto o edi-
tal n° 02/2024 abrange
cargos como agente de
inclusao escolar, advo-
gado, assistente social e
professor.

Os salarios variam de
R$ 1.836,07 a R$
11.915,18, com jornadas
de 15 a 40 horas se-
manais ou escalas
12x36. As inscricbes vao
de 28 de novembro de
2024 a 9 de janeiro de
2025 no site da Fun-
dacao Vunesp, com ta-
xas entre R$ 67,90 e R$
98,80. A selecdao sera
por prova objetiva, mar-
cada para o dia 9 de
marco de 2025.

Futuro Prefeito cobra avancos em obras
de construcao da Sabesp em Osasco

Entre as demandas apresentadas estao a conclusao do Parque
Glauco Vilas Boas e a canalizacao do Carrego Rico, no Helena Maria

Segundo Gerson Pessoa, essas obras sao fundamentais para
atender as necessidades urbanas e ambientais do municipio
Nesta terca-feira (12),

Gerson Pessoa, prefeito
eleito de Osasco e

atualmente deputado
estadual, participou de
um encontro com re-
presentantes da Sabesp
(Companhia de Sanea-
mento Basico do Es-
tado de Sao Paulo). Du-
rante a reuniao, Gerson

reforcou a urgéncia em
acelerar o andamento
de importantes obras
de infraestrutura na
cidade, destacando o
impacto positivo que
essas acoOes trarao para
a populacao.

Entre as demandas
apresentadas estao a
conclusao do Parque

Glauco Vilas Boas, a
canalizacdo do Coérrego
Rico, no bairro Helena
Maria, e a estacdo de
tratamento de esgoto
na Vila Menck. Segun-
do Gerson, essas obras
sao fundamentais para
atender as necessida-
des urbanas do munici-
pio de Osasco.
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Ofertas validas dias 22, 23, e 24 de Novembro de 2024 ou enquanto durarem os nossos estoques. Imagens meramente ilustrativas

Coxao Mole kg S Suan Bovino Kg N Y Bisteca Suina Kg

R$39.99

Espaguete 8
(’amz{ el

Arroz Dona Milu 5Kg “Fe FEIjao Real 1Kg

R524 99

Molho Predilecta 300g Agua Sanit. Daclor 2L

RS ],49 RS 3,99

Entregamos
a domicilio

¢ De segunda a sabado das 7h30 as 21h / Domingos e feriados das 7h30 as 20h
"t

Aceitamos

(m) 977184832 T e
Rua Anténio Carlos Paiva = s w— C O g ER am [ sz s

Camelo, 17 . Paraiso . Cajamar/SP

Sexta-feira, 22/novembro/2024
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